
時間 月 火 水 木 金 その他

※8:15までに入室し、

準備する。

8:30～ 8:35 ※毎月17日：

8:45～ 9:35 あいさつ運動

 9:45～ 10:35

10:45～11:35

11:35～12:35

12:35～12:50

12:50～13:10

13:10～13:25

13:35～14:25

15:35～15:45 SHR

15:50～16:00 下校

一斉委員
会

部活動

下校時刻 17:55 17:25 16:55 17:25

（完全下校） 4月1日 10月1日 11月1日 2月1日

～ ～ ～ ～

9月30日 10月31日 1月31日 3月31日

・朝7:00より早くに登校しない。

・朝練習は, 7:00～7:50とする。朝練習の実施に関しては, 各部活動で確認してください。

・定期試験前は、部活動を停止する。

中止とする。）

・大会前の2週間であっても、部活動は延長しない。

14:35～15:25 6校時

8:20～ 8:30

朝の読書(月火水木金)

MDT【ミニディスカッション】(水)：月1回程度 

SHR

1校時

2校時

3校時

4校時

 給食準備

給食 

後片づけ

5校時

・試験期間中は部活動を停止する（原則土日を除き, 中間試験は3日前, 期末試験5日前から

清掃 清掃

SHR SHR

放課後
16:10～

部活動
休養日

部活動 部活動 部活動


